SMIJERNICE ZA ORGANIZACIJU UTAKMICA
TOKOM PANDEMUE COVID-19

| uvoD

Fudbalski savez Crne Gore od pocetka pandemije COVID-19 i uvodenja privremenih mjera od strane
Nacionalnog koordinacionog tijela predano radi na komuniciranju mjera i preporuka sa svim
klubovima, igracima, sluzbenim licima i kompletnom fudbalskom javnosti. PoStovanje mjera od
strane svih aktera fudbalske igre — klubova, igraca, sluzbenih lica i zaposlenog klupskog osoblja —
ucinillo je da saCuvamo zdravlje svih osoba koje su dio fudbalskih meceva i takmicenja u nasoj zemlji.

Nacionalno koordinaciono tijelo za borbu protiv zaraznih bolesti donijelo je mjere normalizacije
sportskih aktivnosti kroz tri faze. U prvoj fazi, kroz treninge u ograni¢enim grupama (do 10 igraca
maksimalno) i bez fizickog kontakta fudbalskim klubovima omoguéen je povratak redovnim
aktivnostima. Druga faza, koja je zapocela prethodne sedmice, donosi mogucnost kolektivnih
treninga sa fizickim kontaktima i ona ¢e biti na snazi sve do 30. maja i pocetka odigravanja
takmicarskih meceva.

Kako bi tre¢a faza normalizacije sportskih aktivnosti protekla u potpunom skladu sa mjerama
donijetim od strane Nacionalnog koordinacionog tijela za borbu protiv zaraznih bolesti izradili smo
Smjernice za organizaciju utakmica tokom pandemije COVID-19. Ovaj dokument sadrzi preporuke i
obavezujuca uputstva koja se odnose na klubove, igrace, sluzbena lica i emitere signac¢a (RTCG i MNE
Sport TV). Sve preporuke i uputstva su u saglasju sa mjerama predloZenim od strane Nacionalnog
koordinacionog tijela za borbu protiv zaraznih bolesti i Instituta za javno zdravlje, pa ée poStovanjem
i sporvodenjem istih na utakmicama Telekom 1. CFL i Druge lige Crne Gore u potpunosti biti
zadovoljeni dalji koraci nadleznih drzavnih organa u borbi sa pandemijom COVID-19 i obavezom
oCivanja zdravlja kompletnog drustva.

Sve preporuke i uputstva bi¢e detaljno objasnjene u daljem tekstu, a za njihovo sprovodenje osim
klubova ucesnika meceva, bi¢e zaduZena i sluzbena lica prisutna na stadionima.

Il ZONE STADIONA

Podjela stadiona po zonama omogucava jasno definisanje obaveza pojedinaca na stadionu prije
pocetka, za vrijeme trajanja i nakon zavrSetka utakmice. Takode, podjela stadiona po zonama pruza
mogucénost za jasno definisanje broja neophosnog osoblja za organizaciju utakmice, odnosno laksu
kontrolu istog broja.

Jasno definisanje broja pojedinaca, zona stadiona u kojima mogu boraviti tokom organizacije
utakmice i njihovih obaveza u zonama obezbijediée sprovodenje mjera i uputstava izdatih od strane
Nacionalnog koordinacionog tijela za borbu protiv zaraznih bolesti, prije svega drZzanja fizicke
distance medu pojedincima i izbjegavanja grupisanja u situacijama kada to nije potrebno.



U ovim Smjernicama koristi¢emo podjelu stadiona na tri zone, a pristup zonama osoblja uklju¢enog u
organizaciju utakmice sprovodi se prema sljedec¢em:

Teren za igru Tribine Zona reportaznih kola

Granice terena ukljucujuci

tehnicki prostor i neposredna  Prostor za rad medija —
okolina terena novinarska loza

(npr: atletska staza)

Prostor van stadiona

Tunel za izlazak na teren Kontrolna soba

Zona svlacionica

Maksimalan broj osoba koje mogu boraviti na stadionu prije pocetka, tokom odigravanja utakmice i
nakon zavrsetka ne moze biti veéi od 100. Dodatno, u zonama 2 i 3 obavezno je postovanje mjera
fizicke distance.




1 PLANIRANJE POTREBA | OSOBLJA U ZONI 1 — TEREN | NEPOSREDNA BLIZINA TERENA
Zona 1 obuhvata teren za igru, neposrednu blizinu terena (npr. atletska staza), tunel za izlazak igraca

na teren i prostor svlacionica za timove i sluzbena lica. U ovoj zoni mogu boraviti osobe navedene u
tabeli koja slijedi sa maksimalnim brojem u odredenim vremenskim intervalima.

- 4 sata -2 sata + 2 sata +4 sata
Ukupno 6 96 96 96 13
Igraci 22 22 22
Rezrervni 18 18 18
igraci
Sportsko 20 20 20
osoblje
Sudije 4 4 4
Delegat 1 1 1 1
Posmatrac 1 1 1
sudenja
Skupljaci lopti 6 6 6
Fotografi 3 3 3
Bolnicari 4 4 4
Higijenicari 2 2 2
Odrzavanje 2 2 2 2 2
terena
Security 2 2 2 2 2
Vatrogasci 2 2 2
Policija 4 4 4 4
Emiteri 2 5 5 5 4

Napomena: Stavka emiteri odnosi se iskljucivo na utakmice koje direktno prenosi RTCG. Ukoliko
utakmica nije u direktnom prenosu na kanalima RTCG broj osoba koje mogu boraviti u zoni 1
umanjuje se za broj naveden u koloni EMITERI.



v PLANIRANJE POTREBA | OSOBLIA U ZONI 2 - TRIBINE, NOVINASKA LOZA |
KONTROLNA SOBA

Zona 2 obuhvata tribine stadiona, prostor za rad medija (novinarsku lozu) i kontrolnu sobu stadiona.
U ovoj zoni mogu boraviti osobe navedene u tabeli koja slijedi sa maksimalnim brojem u odredenim
vremenskim intervalima.

- 4 sata -2 sata + 2 sata + 4 sata
Ukupno 28 70 70 70 70
Security 4 4 4 4 4
Tehnicko osoblje 5 5 5 5 5
stadiona
Delegacija 15 15 15
gostiju
Delegacija 15 15 15
domacih
Novinari i 10 10 10
kamermani
Emiteri (RTCG) 15 15 15 15 15
MNE Sport TV 4 4 4 4 4
Tehnicko 2 2 2
snimanje

NAPOMENA: U zoni 2 obavezno je postovanje mjera odrzavanja fizicke distance od 2 metra.
Primjer: U svecanoj lozZi stadiona koristi se svaka treca stolica, u svakom neparnom redu.

Broj delegata klubova koji mogu prisustvovati ne moze se redukovati u slucaju dolaska manjeg
broja delegata jednog kluba.

Primjer: Klub koji je domacin ne moze imati 14 delegata prisutnih na utakmici ukoliko gosti imaju
samo 6 delegata.

Stavka emiteri odnosi se isljucivo na utakmice koje direktno prenosi RTCG. Ukoliko utakmica nije u
direktnom prenosu na kanalima RTCG broj osoba koje mogu boraviti u zoni 2 umanjuje se za broj
naveden u koloni EMITERI.



Vv PLANIRANJE POTREBA | OSOBLJA U ZONI 3 — ZONA REPORTAZNIH KOLA

U zoni 3 koja se nalazi izvan stadiona i koja podrazumijeva prostor u kojem se nalaze reportazna kola
mozZe boraviti osoblje emitera signala za direktan televizijski prenos — RTCG.

U zoni 3 moze boraviti maksimalno 15 osoba zaduZenih za realizaciju direktnog televizijskog prenosa.

Osoblje emitera mora poStovati mjere fizicke distance, odnosno nosenja zastitnih maski dok su u
reportaznim kolima i na mjestima gdje odrzavanje fizicke distance nije mogude.

Vi ZAHTJEVI ZA NASTAVAK MEC OPERACIJA — ORGANIZACIONI PROCESI

Organizacija meca tokom pandemije COVID-19 razlikovade se u odredenim segmentima od
organizacije utakmice u redovnim uslovima. Kako bi se rizici od inficiranja novim Korona virusom
sveli na minimum Fudbalski savez Crne Gore ovim Smjernicama upucduje klubove i sluzbena lica na
obavezu sprovodenja koraka u organizaciji utakmice koji su prilagodeni trenutnoj situaciji.

DOLAZAK TIMOVA NA STADIONE

- Preporucuje se upotrebe maski za lice tokom prevoza igraca od mjesta boravka do stadiona na
kojem se igra utakmica.

- Obavezna je dezinfekcija autobusa prije ulaska igraca i osoblja, kao i nakon njihovog izlaska iz istog.
- Obavezan je dolazak timova u razli¢itim vremenskim intervalima na stadion.

- Ukoliko uslovi na stadionima dozvoljavaju obezbijediti razlicite rute za dolazak ekipa do svlacionica.

SVLACIONICE (EKIPE | SUDIJE)

- Preporuka je da se iskoriste dodatne slobodne prostorije kao svlacionice za razdvajanje pocetnih
postava od rezervnih igraca.

ZAGRIJAVANIJE

- Obaveza timova je da na zagrijavanje izlaze u razli¢itim vremenskim intervalima.

Primjer: Igraci domceg tima izlaze na zagrijavanje 47 minuta prije pocetka meca, dok igraci
gostujuceg tima izlaze na zagrijavanje 45 minuta prije pocetka meca.

- Ovavezan povratak timova sa zagrijavanja u razlicitom vremenskom intervalu, bez zadrzavanja u
tunelu.

Primjer: Igraci domaceg tima vracaju se sa zagrijavanja 17 minuta prije poCetka meca, igraci

gostujuceg tima vracaju se sa zagrijavanja 15 minuta prije pocetka meca.

KONTROLA OPREME

- Sudija je obavezan da drugu provjeru opreme igraca (pred sam izlazak na teren) izvrsi na vratima
svlacionice svakog tima pojedinacno, a ne u tunelu kako je to uobicajeno.



IZLAZAK TIMOVA NA TEREN

- Timovi na teren izlaze odvojeno, bez zajednickog boravka u tunelu.
- Igradi na teren izlaze bez pratnje djece.

- Bez zajednickih fotografija prije pocetka meca.

- Bez rukovanja igraca i sudija.

- Bez rukovanija sudija i kapitena nakon podbacivanja novcica.

TEHNICKI PROSTOR - KLUPE ZA REZERVNE IGRACE

- Podjela klupe za rezervne igrace tako da se koristi svako drugo sjediste.
- Upotreba dodatnih sjedista za osoblje koje se ne moze smjestiti na klupu za rezervne igrace, sa

optimalnom distancom od najmanje 1,5 metara.

POLUVRUEME

- Odvojen povratak timova u svlacionice na poluvremenu, bez zadrzavanja u tunelu.

- Odvojen izlazak timova na teren za pocetak drugog poluvremena, bez zadrzavanja u tunelu.
MEDISKE AKTIVNOSTI

- Sala za odrzavanje konferencija za novinare mora biti zatvorena.

- Sve medijske aktivnosti (izjave prije pocetka i nakon zavrsetka utakmice) odvijaju se na otvorenom
prostoru, ispred reklamnog panoa.

- Prilikom davanja izjava mogucde je noSenje maski za lice zbog zastite mikrofona od kontaminiranja ili

dezinfikovanje mikrofona prebrisavanjem krpe natopljene alkoholom.

ODLAZAK TIMOVA SA STADIONA

- Timovi odlaze sa stadiona u razli¢ito vrijeme i po mogucnosti razli¢itim rutama.

Vil HIGIJENSKI ASPEKT ORGANIZACIJE UTAKMICE

Kako bi organizacija utakmice protekla u potpunom skladu sa mjerama i uputstvima izdatim od
strane Nacionalnog koordinacionog tijela za borbu protiv zaraznih bolesti i Instituta za javno zdravlje
neophodno je maksimalno odrzavanje higijene u prostorijama koje se koriste za odigravanje
utakmice.

Za sprovodenje svih preporuka vezanih za odrZavanje higijene na stadionima zaduZeno je osoblje
kluba domadina.



Higijenske mjere koje se moraju poStovati i sprovesti prilikom organizacije utakmice su sljedeée:

- Osoblje kluba domacina uklju¢eno u organizaciju utakmice mora biti upoznato sa svim higijenskim
mjerama preporucenim od strane Nacionalnog koordinacionog tijela za borbu protiv zaraznih bolesti
i Instituta za javno zdravlje.

- Neophodno je postaviti postere na ulazu u stadion (ulaz u svlacionice) sa simptomima infekcije.

- Neophodno je svesti na minimum vrijeme boravka u svlacionicama prije i nakon meca.

- Potrebna je dezinfekcija svih manjih povrsina koje se dodiruju rukama prije dolaska timova na
stadione. Takode, neophodno je redovno odrzavanje higijene prostorija hlornim preparatima.

- Vrata svih prostorija na stadionu drZati otvorena kada god je to moguce kako bi se izbjeglo hvatanje
rukama.

- Dozvoljena je i to isklju€ivo upotreba li¢nih flasica za vodu — dijeljenje flasice nije dozvoljeno.

- Preporucuje se izbjegavanje zajednic¢kog tusiranja ili da se isto obavi po povratku igraéa kuciili u
timski hotel.

- Medicinsko osoblje obavezno je da koristi maske za lice i higijenske rukavice i odgovorno je za
higijenu medicinskih prostorija.

- Napraviti dovoljan razmak izmedu stolova za masazu igraca. Ukoliko je mogudée koristiti posebne
prostorije za masiranje igraca.

- Osobe koje imaju kontakt sa ve¢im brojem igraca moraju voditi posebnu paznju o higijeni ruku i
mjerama zastite.

- Uopsteno treba voditi racuna da je samo neophodno osoblje prisutno na stadionu.

Vil PREPORUKE U SLUCAJU POZITIVNOG TESTA IGRACA ILI STRUCNOG OSOBLIA

Ukoliko se u toku sezone ustanovi da je neko od igraca ili struénog osoblja kluba pozitivan na COVID-
19 neophodno je sprovesti niz mjera koje imaju za cilj smanjenje opasnosti po ostatak tima.
Preporuke se odnose na klupskog doktora, igrace i ¢lanove struc¢nog osoblja kao i za sam klub.

Prepouke za klupskog doktora su sljedece:

- Informisati se kod nadleznih zdravstvenih organa za dalje procedure postupanja u slucaju
pozitivnog testa.

- Informisati Fudbalski savez Crne Gore o postojanju pozitivnog slu¢aja COVID-19 u klubu.

- Izolovanje igraca ili ¢lana stru¢nog osoblja koji je pozitivan na COVID-19 od ostatka ekipe i stru¢nog
osoblja.

- Neophodno je timu objasniti novonastalu situaciju bez izazivanja panike medu njima.



Preporuke za igrace i clanove strucnog osoblja:

- Ukoliko igrac ili ¢lan struénog osoblja primijeti neki od simptoma infekcije COVID-19 duzan je da
odmabh stupi u kontakt sa klupskim doktorom i ostane kod kuce. Igrac ili ¢lan struénog osoblja ni u
kom slucaju ne dolazi na trening niti na utakmicu.

- Smjesta zapoceti samoizolaciju kako ne bi izloZio opasnosti ukuc¢ane, saigrace i ostale ¢lanove
stru¢nog osoblja.

- U sluéaju samoizolacije igra¢ moZe obavljati individualne treninge u ku¢nim uslovima ali iskljuéivo
uz konsultaciju sa klupskim doktorom.

- U slucaju bolesti trening se ne preporucuje do potpunog oporavka.

Preporuke za klub:

- U slucaju pozitivnog testa kod nekog od igraca ili ¢lanova stru¢nog osoblja klub ne treba o tome da
obavjestava medije, ve¢ da informaciju proslijedi iskljucivo Savezu.
- Klub treba da se informise telefonskim putem o mjerama koje igrac ili ¢lan stru¢nog osoblja treba

da preduzima za vrijeme samoizolacije.



